
日 月 火 水 木 金 土

3/1 2 3 4 5 6 7

大船 大船 大船 大船 大船 大船

兵庫県大会 藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

8 9 10 11 12 13 14

大船 大船 大船 大船 大船 大船

ｷｯｸ・ﾌﾟﾛﾃｽﾄ 藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

15 16 17 18 19 20 21

大船 大船 大船 大船 大船休み

茅ヶ崎 藤沢 藤沢辻堂 ＴＫＤ昇段審査 鎌倉市大会

22 23 24 25 26 27 28

大船 大船 大船 大船 大船 大船

藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

29 30 31 4/1 2 3 4

大船 大船 藤沢休み 大船、辻堂 大船 大船 大船

中部大会 キッズ 春の合宿 藤沢遠藤

5 6 7 8 9 10 11

大船 大船 大船 大船 大船 大船

藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

12 13 14 15 16 17 18

大船 大船 大船 大船 大船 大船

藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

19 20 21 22 23 24 25

大船 大船 大船 大船 大船 大船

藤沢 藤沢辻堂 藤沢遠藤

26 27 28 29 30 5/1 2

大船 大船 大船休み 大船 大船 大船

茅ヶ崎 藤沢 藤沢辻堂休み 藤沢遠藤

岡澤道場☆湘南　'09年3-4月 予定表

大船/遠藤休み

＊　3/1（日) 　兵庫県テコンドー選手権大会 　於）神戸市　　8/2 全日本大会 予選

＊　3/8（日) 　キックボクシング定期戦 & プロテスト　於）ゴールドジム大森　プロ…Ｆｉｇｈｔｅｒｓ　Ｇａｔｅ-３（新人戦）

＊　3/20（金/祝) 　日本協会 関東地区 テコンドー昇段審査会 　於）町田市総合体育館　　詳細 別途連絡

＊　3/21（土) 　鎌倉市テコンドー選手権大会　於）鎌倉武道館　　詳細 別途連絡

＊　3/29（日) 　中部テコンドー選手権大会　於）岐阜　　詳細 別途連絡

＊　3/31（火) - 4/1（水）　湘南テコンドーキッズ合宿　於）藤沢市・少年の森　　詳細 別途連絡

＊　4/12（日) 　キックボクシング定期戦　於）ディファ有明

＊　5/12（日) 　キックボクシング定期戦　於）ゴールドジム大森

＊　5/未（日) 　長野県テコンドー選手権大会　於）長野市　　8/2 全日本大会 予選　　詳細 別途連絡

＊　6/7（日) 　東京都テコンドー選手権大会　於）立川市　　8/2 全日本大会 予選　　詳細 別途連絡

＊　ゴールデンウィーク休業　5/3（日）-5/6（水）
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